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Charlas AVA
Enciende a tu equipo con los tres pilares AVA.
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C H A R L A S  A V A

Qué Encontrarás en Mis Charlas

Mis charlas están diseñadas para equipos y líderes que necesitan más que
motivación de un día — necesitan un marco claro que puedan aplicar de inmediato.

Cada charla combina historias reales, ejercicios prácticos en vivo, y los tres pilares
AVA aplicados directamente al desafío que tu equipo enfrenta ahora mismo — ventas,
comunicación, cambio organizacional o crecimiento.

Actitud proactiva

Cómo enfrentar desafíos sin quedarse
paralizado.

Valor duradero

Comunicar lo que realmente importa al
cliente o equipo.

Acción transformadora

Convertir intención en resultado
medible.

Ejercicios en vivo

No solo teoría — práctica real durante la
charla.

Una charla que no deja al público con algo concreto que aplicar mañana es

solo entretenimiento. AVA siempre deja un paso claro.
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C H A R L A S  A V A

Formatos Disponibles

Adapto cada charla al contexto de tu evento — desde una keynote corta hasta un
taller de medio día con ejercicios grupales extendidos.

Cuéntame el contexto de tu evento (número de asistentes, duración disponible,
objetivo principal) y diseño el formato que mejor se ajuste.

Charla corta

30-45 minutos — ideal para
conferencias o kickoffs.

Taller medio día

3-4 horas, con ejercicios prácticos en
grupo.

Evento a medida

Formato personalizado según tus
necesidades.

Para equipos internos

También disponible para tu empresa, en
formato privado.

El mejor formato es el que se ajusta a tu evento real, no una plantilla fija que

no encaja con tu contexto.
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P R Ó X I M O  P A S O

Invítame a Tu Próximo Evento

Cuéntame sobre tu evento o equipo, y diseñamos juntos la charla que mejor se ajuste
a tus necesidades y objetivos.

Web dianalacatus.com

Email contact@dianalacatus.com

Teléfono +34 624 612 063

"Actitud ganadora + Valor auténtico + Acción decidida."


